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10 nenn
7-11 JIET
Macca ITumesbie Bemectsa Jueprern-ueckasn| Ne peuen-
Ipuem mumu, Hanmenosanue Gaoxa
nopuan Beaxu, r Kuper, r Vraesoasl, r UEHHOCTE, KKaJ TYypPH
3aBTpak
JIATNIIEBHMK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel 54 200/30 10,9 15,3 38,8 256,9 154
ITEYEHBE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB MIIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
1160 3a npueM mumu: 510 18,85 19,9 83,15 505,73
noaaauk (OB3)
BJIMHLI " JOMAILIHHE" 100 5 12 21 210| TTKNel5
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB No53 200 0,30 0,00 16,00 66,40, 53
Hroi0 3a npuem numu: 300 5,30] 12,00 37,00, 276,40
12-18 JIET
1 Macca ITnmesbie Bemecrsa Jueprern-veckasi| No peuen-
Ipuem numn, HanmeHoBauue Groxa
i nopuuu Beaxu, r Kupsl, r Vraesoapl, r | UCHHOCTH, KKa TYPHI
< ' 3aBTpak
HAnmEBPmK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 250/30 12,5 16,6 48,5 321,1 154
TTEYEHBE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YAV.C CAXAPOM KAPKAJE Ne685K 200 0,20 0,00] 9,20 42,00 685K
XJ'IEt [MIIEHWYHBIN Ne6 % 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Iroro 3a npuem mumu: 560 | 2045 212 92,85 569,93
noyigHuK (OB3)

|EJIHBI " IOMAILIHVE" 100 5 12 21 210] TTKNelS
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hroro 3a npHemM numu: 350 5,50 12,00 41,00 308,00




